
ACACIA 
 

 
 

Genere specie: Robinia pseudoacacia L. 

Famiglia: Fabaceae 

Nome inglese: Thorntree  

Nome friulano: Agace 

 

Usi culinari:  

L’acacia è soprattutto utilizzata per la creazione di miele e marmellate. Inoltre  è indicata nelle diete 

poiché diminuisce il senso di fame,  produce un effetto lassativo ed attenua l'assorbimento dei grassi 

e degli zuccheri. 

 

Usi medicinali:  

Cura dispepsie, diarrea, forme catarrali a carico dell'apparato respiratorio. 

 

Proprietà:  

Le proprietà dell’acacia riguardano in particolar modo il suo miele. Quest’ultimo è principalmente 

disintossicante del fegato; il miele è particolarmente importante per l'organismo, soprattutto per la 

cura di un notevole numero di disturbi che colpiscono l'apparato digerente e riesce ad essere 

estremamente efficace anche nei confronti dell'acidità di stomaco. 

 

Curiosità:  

La Massoneria ha scelto come simbolo floreale l'acacia, pianta con grande valore simbolico 

collegata alla leggenda del Maestro Hiram, in quanto ritenuta vigorosa e gentile simbolo di 

immortalità e purezza, che non appassisce mai durante il corso delle stagioni eppure si rinnova 

sempre. Inoltre esso ha il significato di innocenza; l'acacia bianca è simbolo di amore platonico. 


