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RIGENERAZIONE CULTURALE
E TERRITORIALE IN MONTAGNA

Estate in Valle

Summer School
e Workshop Residenziali
In Val Pesarina

PROGRAMMA

28 31 maggio 2025

Prato Carnico_Val Pesarina (UD)



DALLE ORE 18.00

Arrivo dei partecipanti presso le strutture
ricettive della Val Pesarina.
Registrazione, consegna welcome-Kit,
sistemazione negli alloggi

ORE 20.00

Cena conviviale e presentazione
informale del percorso e del programma
Casa del Popolo - Pieria

Focus tematico: valorizzazione del
patrimonio materiale e immateriale,
lettura del territorio, capitale sociale e
culturale

ORE 9.00
Ritrovo - Auditorium Comunale di Prato
Carnico, Pieria

ORE 9.15

Partenza da Prato Carnico per Pesariis
- Trasferimento organizzato per
raggiungere il borgo degli orologi

ORE 9.30-12.00

Lezione outdoor a cura di Tommaso
Mazzoli - “Patrimoni e identita nella Valle
del Tempo”

Unalezione per leggere il territorio della

Val Pesarina come un archivio vivente di

memorie, saperi e stratificazioni culturali.

Si esploreranno:

» iconcetti di patrimonio materiale e
immateriale

» larelazione tra spazio e identita

» le modalita con cui il paesaggio
racconta il passato e orienta il futuro

Report di Cramars e Melius srl - impresa
sociale: “GreenTIM”. Costruzione diun
«ecosistema» turistico consapevole ed
innovativo in 5 territori di «destinazione»
della Carnia

ORE 12.15-13.45
Pranzo a Pesariis - Il borgo degli orologi

Incontro conviviale e dialogo con una
custode di memoria locale: 'operatrice
museale Federica D’Orazio.

Durante il pranzo, i partecipanti

avranno modo di ascoltare racconti

sul passato industriale della valle, sulla
tradizione orologiaia e sulla trasmissione
generazionale di saperi e simboli legati al
tempo.

ORE 14.00-15.30
Pesariis
Visita al Museo dell’Orologeria di Pesariis

Un’esplorazione immersiva del museo

che custodisce la storia della produzione
orologiera, con i suoi meccanismi
artigianali, le macchine del tempo
all’aperto, e le implicazioni culturali che
fanno della valle un laboratorio di riflessione
sul rapporto tra tempo, lavoro, innovazione
e tradizione.

ORE 15.30-17.00

Sala Beni Civici di Pesariis

Lezione - “Turismo 2.0: comunicare i
luoghi con strumenti digitali”

A cura di Tommaso Mazzoli - Universita di
Udine

Una panoramica sui principali strumenti e

linguaggi digitali utili alla valorizzazione del

territorio:

» piattaforme e canali social adatti a
piccole realta

» esempidi buone pratiche di narrazione
territoriale digitale

» tecniche di storytelling visivo e
coinvolgimento delle comunita

» come misurare I'impatto di una
campagnaonline



ORE 17.00-18.30
Laboratorio pratico - Progettazione diuna
campagna social

| partecipanti, divisi in piccoli gruppi,

progetteranno una mini-campagna di

comunicazione digitale per la promozione

della Val Pesarina.

Il laboratorio sara guidato con tecniche di:

» definizione dei messaggi chiave

» selezione deitarget e dei canali

» ideazione di contenuti creativi (video,
post, reel, storie)

» Illavoro sara preparato in vista della
restituzione di sabato mattina.

ORE 18.30-19.15

Conversazione con Fabiano Miceli (gia
professore associato all’'Universita degli Studi
di Udine) e i partecipanti su “L’agricoltura di
montagna, riserva preziosa di biodiversita”

ORE 19.30
Cena
Plan da Crosc - Localita Croce

ORE 21.00
Incontro con Luca Mercalli
Auditorium Comunale

Unariflessione appassionata sul futuro
delle montagne tra cambiamento climatico,
cultura e sostenibilita. Un'occasione unica
per dialogare con uno dei divulgatori
scientifici piu autorevoli e sensibili ai temi
dellambiente.

ORE 9.00
Ritrovo - Auditorium Comunale di Prato
Carnico, Pieria

Focus tematico: nuove pratiche di
comunita, prossimita, partecipazione e co-
progettazione

Una giornata dedicata alla scoperta di
modelli dirigenerazione capaci di coniugare

ambiente, cultura e partecipazione.

Dalla teoria allesperienza diretta sul campo,
esploreremo strumenti e approcci per
progettare il futuro delle aree interne insieme
alle comunita che le abitano.

ORE 9.15-10.30

Aula comunale + outdoor - Val Pesarina
Lezione - “Verso unarigenerazione
eco-sociale delle aree interne”
Giovanni Carrosio - Universita di Trieste

Un approfondimento sui nuovi paradigmi

dirigenerazione dei territori montani che

integrano dimensione ambientale, coesione

sociale e sostenibilita a lungo termine.

Saranno analizzati:

» il concetto di eco-socialita nei contesti
fragili e decentrati

» ladimensione relazionale del benessere
locale

» esempie praticheispiratriciin ltaliaein
Europa

ORE 10.45-12.00

Lezione - “Rigenerazione urbana e
prossimita: spazio pubblico come bene
comune”

Alberto Cervesato e Antonella Indrigo -
Universita di Udine

Focus sulle strategie di attivazione degli

spazi nei piccoli borghi, tra:

» rigenerazione fisica e rigenerazione
relazionale

» coinvolgimento della cittadinanza

» micro-azionitrasformative e
progettazione dal basso

Il tutto conriferimenti operativi legati alla

scala dei paesi alpini e delle vallate come la

Val Pesarina.

ORE 12.00-15.00

Ritrovo - Auditorium Comunale di Prato
Carnico, Pieria

Breve escursione nella natura con

Tiziana Romano - Accompagnatore

di Media Montagna

Partenza dalla Casa del Popolo, Pieria

Una camminata immersiva tra boschi, borghi



e panorami della Val Pesarina, guidati dallo

sguardo esperto di chi il paesaggio lo vive e

lo conosce a fondo.

L'escursione sara anche 'occasione per

riflettere in movimento su:

» l'abitare montano tra passato e futuro

» laconnessione tra patrimonio
ambientale e identita comunitaria

» il paesaggio come “spazio sociale” oltre
che naturale

Pranzo al saccoin natura - acura

dell'organizzazione, con prodotti del

territorio

ORE 15.30-18.30

Spazio Comunale - Workshop

Laboratorio GATE REI - “Costruire
innovazione con i territori” A cura di GATE
REI, Nicola Cassandro e Damiano Razzoli

Un pomeriggio interamente dedicato alla co-

creazione e alla narrazione dei territori, con

il supporto di GATE REI, che lavora fianco a

fianco con le comunita locali per raccontare e

attivare esperienze diinnovazione dal basso.

Partendo dal vissuto dei partecipanti nei

giorni precedenti, il laboratorio diventa uno

spazio in cui:

» elaborare unavisione collettiva della
Val Pesarina come laboratorio di
rigenerazione

» tradurre esperienze, riflessioni e incontri
in formati comunicativi narrativi e
accessibili

» co-progettare strumenti per valorizzare i
territori attraverso le voci di chili vive

Con l'aiuto di strumenti proposti da GATE

REl i partecipanti sperimenteranno un modo

nuovo di costruire racconto e identita, con

un focus particolare su:

» laforzadelle micronarrazionilocali

» lacostruzione di messaggi capaci di
attivare senso di appartenenza

» ilruolo delle storie nella generazione di
futuro per le comunita montane

Il materiale elaborato sararielaborato e

utilizzato nella restituzione finale pubblica.

Report Cramars e Melius srl - impresa
sociale: “Abitare il futuro. Comunita
rigenerate e <Montagne produttive»”

ORE 19.30

Presso Associazione Alpini- Pieria,

Prato Carnico

Cena conviviale con le associazioni del
territorio e restituzione

Una serata pensata per condividere i primi
risultati dei laboratori, riflettere insieme sul
percorso in atto e rafforzare le relazioni
all’interno del gruppo.

Sara anche un momento aperto all'ascolto
della comunita locale, in un clima disteso

e partecipato, tra buon cibo, scambi
intergenerazionali e racconti di montagna.

ORE 9.30-12.30
Evento pubblico finale
“La parola alla nuova generazione”

Una mattinata dedicata al confronto tra
generazioni, comunita e visioni.

| partecipanti alla Summer School
presenteranno le loro riflessioni, proposte
e restituzioni pubbliche in un momento
aperto alla cittadinanza, alle istituzioni
locali, alle realta culturali e sociali della
Val Pesarina.

CONVEGNO FINALE

Sala comunale - Prato Carnico
Coordinamento a cura di GATE REI
“Costruiamo innovazione con i territori”

Un evento dinamico e partecipato, pensato
non come semplice chiusura, ma come vero
punto dirilancio.

| progetti, i contenuti e le idee sviluppate

durante la Summer School saranno

condivisi pubblicamente sotto forma di:

» brevipitch narrativi e multimediali
realizzati dai partecipanti (video,
presentazioni, racconti visivi)

» riflessioni sul significato dell’'esperienza
e sul valore del tempo, del luogo e delle
relazioni costruite

» dialoghi tra giovani partecipanti,
facilitatori, docenti e rappresentanti
della comunita locale



Gli esperti di GATE REI guideranno I'intero
convegno con la loro metodologia: uno stile
narrativo e coinvolgente, che da voce a

chi normalmente non ha palco, valorizza

il vissuto e costruisce connessioni tra
pratiche locali e visioni di futuro.

Al termine dell'incontro, alla presenza della
Sindaca e dellamministrazione comunale
verranno consegnati gli attestati di
partecipazione da parte di Cramars - ente
accreditato - come riconoscimento ufficiale
dell'esperienza formativa vissuta.

Pranzo conclusivo con la comunita e saluti

Un ultimo momento conviviale per ricordare
il cammino condiviso, consolidare le
relazioni nate, e salutarsi con la promessa
dirivedersi e continuare a costruire futuro
insieme.

»

»

»

»

»

Patrimonio e identita culturale

Capitale territoriale e relazioni di
prossimita

Innovazione e comunicazione nei
contesti montani

Rigenerazione sociale e partecipazione
comunitaria

Turismo sostenibile e narrazione dei
luoghi



